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Langlaufunterricht

Schnupperkurs

Jeweils am Montag

Skating 14.00 — 15.00 Uhr
Klassisch  14.30 — 15.30 Uhr

¥ Kosten CHF 45.- inkl. Material

CHF 35.- exkl. Material

Gruppenunterricht

« Dienstag/Mittwoch (nur 2 Halbtage buchbar)
. Klassisch  09.30 - 11.30 Uhr

Skating 10.00 - 12.00 Uhr
Kosten CHF 90.- exkl. Material

Privatunterricht

Taglich buchbar
g 1 Lektion (60 Min.)

Kosten CHF 90.- fur 1 Pers. exkl. Material
jede weitere Person + CHF 10.-

- Familienkurs

Taglich buchbar
1 Lektion (60 Min.)

- Kosten CHF 100.- bei zwei Erwachsenen

Kinder bis 16 Jahre gratis

Schnupperkurs fiir Kinder (6-12-jahrig)
Jeweils am Montag in der Hauptferienzeit

. Kosten CHF 35.- inkl. Material

CHF 25.- exkl. Material

| Skating 15.15 - 16.15 Uhr

= Langlaufkurs fiir Kinder

Mi und Do in der Hauptferienzeit

Skating 15.00 — 16.30 Uhr

Kosten 1.5 h inkl. Material CHF 45.-
1.5 h exkl. Material CHF 35.-

Langlaufkurse fur Einheimische
in der Roland Arena in Lantsch/Lenz

Skating
Datum 09./16. und 23. Januar
Zeit 18.45 bis 20.15 Uhr

. Kosten CHF 25.- fur 1x/CHF 70.- fur 3x

CHF 25 .- fur das Material



